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TEKST Jgrg van Caulil

Rol en belang beweegmakelaar voor lokale sport groeien

Ken je de

buurtsportcoach?

Gemeenten willen en kunnen niet meer zonder de buurtsportcoach. Wat doen

buurtsportcoaches en wat kunnen zij betekenen voor de golfsport?

e Heemskerkse ontving tijdens de Koningsspelen liefst

530 leerlingen van zeven lokale basisscholen voor een

sportief feest. De kinderen vermaakten zich op de ruime
drivingrange met golfoefeningen en andere sportieve spellen.
Op een laagdrempelige manier maakten zij kennis met de sport
en vereniging. Bij een certificaat als bewijs van deelname zat een
uitnodiging voor een vervolgbezoek. De ondersteunende leraren,
ouders en begeleiders kregen een clinic
aangeboden. Berichten in de media brach-
ten de golfclub positief onder de aandacht
in de regio. Een geslaagde dag.

“We hadden zonder
hem nooit zoveel

kerk als contactpersoon. “We hadden daarmee
één aanspreekpunt. Dat voorkwam dat te veel
mensen zich ermee zouden gaan bemoeien. We
hadden geluk: deze buurtsportcoach kende onze
club al want hij had toevallig in zijn jonge jaren
onze greenkeepers geholpen. Hij had meteen een
goede klik met onze golfprofessional en later
hebben we er ook een fysio-
therapeut bij betrokken. De
samenwerking leidde tot mooie
dingen.” De buurtsportcoach
hielp met de uitnodigingen en

TEAM SPORTSERVICE aanmeldlngen onderhield de contacten met de
De organisatie van zo’n evenement vereist 9 basisscholen. “De buurtsport-
een degelijk plan van aanpak. Zo moest g ek re ge n coach is hierin een onmisbare

de vereniging via een online platform een

zogenaamde Koningsmatch maken met de

scholen in de buurt. Jeugdcommissielid Henk Vromans

van de Heemskerkse zocht contact met Team Sportservice
Kennemerland, het sportloket voor de gemeenten Heemskerk
en Castricum. Sportverenigingen, sportorganisaties, scholen en
inwoners kunnen er terecht met al hun sportvragen. Een belang-
rijke partner met veel kennis en praktijkervaring om de kracht
van sport optimaal te benutten. “Ze waren nog niet eerder door
een golfclub benaderd. Wij waren ook niet zo in beeld bij hen
omdat we toch wat buiten het dorp aan de andere kant van de
Ag zitten”, vertelt Vromans. Toch ontving hij snel een positieve
respons op zijn verzoek de club te ondersteunen.

CONTACT MET SCHOLEN
Het sportloket introduceerde zijn buurtsportcoach voor Heems-

schakel”, aldus Vromans. “We

hadden zonder hem nooit zoveel
aanmeldingen gekregen. Dat lukt je niet wanneer
je als vereniging zelfstandig een school benadert.
Golf is een onbekende sport voor veel kinderen.
De buurtsportcoach ondersteunde daarnaast
vrijwel alle andere stappen in de organisatie van
het evenement. Zo dacht hij mee over de routing,
de beveiliging en de naleving van de Algemene
Verordening Gegevensbescherming (AVG). We
hebben hem daarin de ruimte en het vertrouwen
gegeven.”

SPIN IN SPORTIEF WEB
Veel sporten maken dankbaar gebruik van de
buurtsportcoaches in hun gemeente. Volgens =
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onderzoek van het Mulier Instituut zijn de buurt-
sportcoaches vooral betrokken bij voetbal (65%),
dansen (47%), basketbal (41%), gymnastiek/
turnen (40%) en atletiek (39%). Golfclubs en
-banen weten de weg naar de buurtsportcoach
nog niet zo goed te vinden. Dat is een gemiste
kans, want de buurtsportcoaches zijn de laatste
jaren uitgegroeid tot dé spin in het sportieve

web op lokaal niveau. In bijna alle Nederlandse
gemeenten

zijn buurtsportcoaches
actief. Terwijl het wettelijk
niet verplicht is. Gemeenten
vervullen bij de inzet van
deze professionals, ook wel
bekend als combinatiefunc-
tionaris of beweegmakelaar,
een sleutelrol. Vaak werken
ze (deels) in opdracht van
de gemeente die de buurt-
sportcoaches naar eigen inzicht inzetten, passend
bij de lokale situatie en afhankelijk van de (hulp)
vraag van een vereniging. Dé buurtsportcoach
bestaat niet. Buurtsportcoaches zetten onder
andere regionale samenwerkingsverbanden op,
organiseren sportclinics op basisscholen of coor-
dineren een sportloket. Zij richten hun activitei-
ten vooral op jeugd tot achttien jaar. Daarnaast
hebben zij steeds meer aandacht voor doelgroe-
pen als ouderen, mensen met een beperking,
mensen met overgewicht en volwassenen. Een
buurtsportcoach kan zich in zijn werk op meerdere
doelgroepen richten en met meerdere sectoren
samenwerken (zoals onderwijs of zorg).

UITGROEIEN TOT DUIZENDPOOT

Hun rol en inbreng zullen verder groeien. In het
nationaal Sportakkoord staat dat buurtsport-
coaches de sportverenigingen gaan ondersteunen
bij het werken aan de Open Club-gedachte, betere
samenwerking tussen sectoren en meer diversiteit
in de sportvereniging. Ze zullen nog meer de rol
als verbinder op zich gaan nemen. Het Sportak-

koord gaat gepaard met een jaarlijkse investering van vier-
honderd miljoen euro. Dit komt onder andere ten goede aan
zevenhonderd extra buurtsportcoaches. Dat sluit aan bij de wens
van veel gemeenten. In een peiling van het Mulier Instituut
geeft bijna de helft van de ondervraagde gemeenteambtenaren
sport aan dat ze in de toekomst meer buurtsportcoaches willen
inzetten. Buurtsportcoaches kunnen essentiéle taken vervullen
waar de huidige gemeenteambtenaren zelf geen tijd voor hebben.
Zij zien de buurtsportcoach in de toekomst ontwikkelen tot

een duizendpoot die het codrdineren,

verbinden, organiseren en uitvoeren kan

“Zi j h eb be n to e ga n g combineren. De buurtsportcoach kan van

grote waarde zijn voor de maatschappelijke

tOt jOUW d oe lg roe p in betrokkenheid en betekenis van een club.
de buurt en kunnen
d ie enthou S iasmel‘en " dat ze een grotere maatschappelijke rol

Dit sluit aan bij de participatiesamenleving.
Van sportverenigingen wordt verwacht

gaan vervullen en meegaan in de bredere

gemeentelijke opgaven. De buurtsportcoach

kan ook veel bijdragen aan de werving van
leden en vrijwilligers. Bijna alle buurtsportcoaches zien het als
hun doel ervoor te zorgen dat meer buurtbewoners lid worden
van een sportvereniging binnen de eigen wijk of gemeente.

ZOEK CONTACT

De Heemskerkse wil de Koningsspelen volgend jaar graag
opnieuw faciliteren. Wederom met de steun van de buurtsport-
coach. Wat Henk Vromans betreft krijgt de samenwerking van
sowieso een vervolg. Zo zou het jeugdcommissielid met zijn
hulp bijvoorbeeld graag een onderlinge uitwisseling met andere
sportclubs in de regio willen initiéren. Vromans is ervan over-
tuigd dat de buurtsportcoach van grote waarde kan zijn voor de
golfsport. “Zij hebben toegang tot jouw doelgroep in de buurt en
kunnen die enthousiasmeren. Ze werken vanuit een profes-
sionele en gestructureerde organisatie. Niet vrijblijvend maar
resultaatgericht. Maak daar gebruik van als club!” Buurtsport-
coaches vinden het vaak lastig om de juiste contacten binnen de
sportvereniging te vinden. Neem daarom zelf het initiatief. Ken
je de buurtsportcoaches in jouw regio en weet je hoe je met hen
in contact kunt komen? Ga naar de gemeente en bespreek wat
de buurtsportcoach voor jouw club zou kunnen betekenen. @

Meer informatie? Stuur een mail naar alexander.renders@ngf.nl
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