
Vouw de handklapper op de rillijnen 
en klap op 4 juni met ons mee tijdens 

HET GROOTSTE BALKONFEEST 
VAN NEDERLAND!

WOON- ZORGLOCATIE TIJDSTIP
Overvest Enkhuizen 10.30-11.00 uur

Kloosterhof Volendam 11.00-11.30 uur

Seevanck Oosthuizen 10.15-10.45 uur

Friese Vlaak Volendam 14.00-14.45 uur

Swaensborch Monnickendam 10.30-11.00 uur

Hoogkamplaan Marken 14.00-14.30 uur

De Keern Landsmeer 15.30-16.00 uur

De Keern Landsmeer, locatie Marktplein 16.15-16.45 uur

De Lishof Oostzaan 10.30-12.00 uur

Noorderlandhuis Hoogkarspel 10.30-11.00 uur

Rigtershof Grootebroek 10.15-11.30 uur

‘t Voert Grootebroek 13.00-15.00 uur

Wilgenhof Wervershoof 11.00-11.30 uur

Weidehof Spanbroek  10.30-11.00 uur

Doe mee op het grootste 
balkonfeest van Nederland

vrijdag
4 juni



Zo doet u mee• Op uw eigen balkon, balustrade of in de tuin
• Trek een makkelijk zittende outfit aan  

• Neem een flesje of glas  water mee
• Geniet van een veilig, gezellig en sportief samenzijn

Op vrijdag 4 juni organiseert het Nationaal  Ouderenfonds voor 

de tweede keer de Nationale Balkon Beweegdag. Graag nodigen 

wij u uit voor het grootste balkonfeest van Nederland!

Nationale Balkon Beweegdag 

Activiteit: 

Tijd: 

Plaats:  

balkon / tuin

4 juni 2021

Doe mee op het grootste 
balkonfeest van Nederland Kijk op de andere kant van deze ‘handklapper’ wanneer we bij u 

langskomen!


